
避難とは難を避けること、
つまり安全を確保することです。

危険と感じたら、
自主的に早めの避難
をしましょう！
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安全な場所へ
避難！

（筑北村が発令）

避難に時間を
要する人は避難！

（筑北村が発令）

避難行動の
確認

（気象庁が発表）

心構えを
高める

（気象庁が発表）

筑北村ハザードマップと一緒に保存してください。

警戒レベル５はすでに災害が発生・切迫している状況です。
・警戒レベル５は、すでに安全な避難ができず命が危険な状況です。

・警戒レベル５の発令を待ってからの行動はいけません！

警戒レベル４は避難指示に一本化されました。
・従来から使用した避難勧告と避難指示（緊急）は「避難指示」に一本化されました。

警戒レベル３は高齢者だけの情報ではありません。

・「高齢者等」は障がいのある方や乳幼児等のほか、その方の避難支援者も含んでいます。

・高齢者等以外の方も必要に応じ、普段の行動を見合わせ始めたり、避難の準備をしたり、

自主的に避難するタイミングです。

豪雨時の屋外避難は危険です。車の移動も控えましょう。

ひなん なん さ

ひ なん し じ

！

！

！

！
裏面も必ずご覧ください。

・早めの避難を心がけましょう。

高齢者等避難

避難指示
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台風や豪雨時に備えて、ハザードマップと一緒に
「あなたがとるべき避難」を確認しましょう！

平時に
確認

「自らの命は自らが守る」意識を持ち、
自宅の災害リスクととるべき行動を確認
しましょう。

筑北村ハザードマップで自宅の場所を確認します。

自宅の場所が着色されていますか？

着色されてなくても、周りと比べ
低い土地や崖のそば等にお住まい
の方は、危険と感じたら避難して
ください。

ご自身または一緒に避難する方は、避難に時間がかかりますか？

安全な場所に住んでいる親戚や友人
はいますか？

はい

安全な場所に住んでいる親戚や友人
はいますか？

はい いいえ

いいえ

「警戒レベル４
避難指示」が
発令されたら、
安全な親戚や
友人宅へ直ちに
避難！（日頃か
ら相談しておき
ましょう。）

「警戒レベル４
避難指示」が
発令されたら、
指定避難所に直
ちに避難！

「警戒レベル３
高齢者等避難」
が発令されたら、
安全な親戚や
友人宅へ避難！
（日頃から相談
しておきましょ
う。）

「警戒レベル３
高齢者等避難」
が発令されたら、
指定避難所に避
難！

はい はい いいえいいえ

避難をする際に、速やかに必要なものを持ち出せるよう
「非常用持出リュック」の準備と点検をお願いします。

指定避難所は３密が発生しやすい条件がそろっています。新型コロナウイルス
の感染症拡大防止のためマスク、タオル、水、食料などは常に非常用持出リュッ
クに入れておいてください。
その他の持出品につきましては、筑北村ハザードマップをご確認ください。

お問い合わせ先 総務課総務係（☎66-2111）


